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Sehr geehrte Kollegin, 
sehr geehrter Kollege,

die Heilpraktiker Akademie Bayern zählt zu den größten
und erfahrensten Anbietern für kollegiale Fort- und Weiter-
bildung und bietet ein breites Spektrum der Naturheil-
kunde an.

Unsere Fort- und Weiterbildungsangebote sind so konzi-
piert, dass sowohl Neulinge als auch erfahrene Kolleg*in-
nen in ihrer Praxisarbeit profitieren können. Bei uns können
Sie in qualifizierenden Aus- und Fortbildungen (QAF), 
Blockseminaren sowie Tages- und Wochenendseminaren 
Ihr diagnostisches Wissen und Ihr therapeutisches Angebot
für die Praxis auf hohem Niveau erweitern und vertiefen.

Unsere Akademie bietet Ihnen:

• Ganzjährige Fort- und Weiterbildungen
• Naturheilkundliche Themenvielfalt
• Transparente, praxisnahe und selbstbestimmte 

Lehrinhalte
• Praktische Fortbildungen in kleinen Gruppen
• Qualifiziertes, erfahrenes Team an Fachdozent*innen
• Persönliche Beratung und Betreuung
• Ermäßigung für Verbandsmitglieder und 

Heilpraktiker*innen in Ausbildung
• Frühbucherrabatt für Schnellentschlossene

Die Qualifikationsnachweise und Teilnahmebescheinigun-
gen unserer Seminare können in Zukunft eine wichtige Rolle
spielen bei der Kostenerstattung und beim Verbraucher-
und Patientenschutz. Heilpraktiker*innen sind zur ständi-
gen Weiterbildung in den von ihnen ausgeübten Disziplinen
verpflichtet (BOH Art 4 Abs. 6 - BGH VI ZR 206/90).

Die Weiterbildungspflicht beruht auf einer höchstrichter-
lichen Rechtsprechung und verpflichtet Heilpraktiker*innen
„sich über die Fortschritte der Heilkunde und über ander-
weitig gewonnene Erkenntnisse von Nutzen und Risiken der 
angewandten Heilverfahren fortlaufend zu unterrichten.“

�
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Unsere Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) 

Angepasst an den neuesten Stand der Wissenschaft und 
basierend auf naturheilkundlicher Fachkompetenz bieten
Ihnen alle unsere Dozent*innen eine transparente Wissens-
vermittlung in ausgezeichneter Qualität im Rahmen unserer
qualifizierenden Aus- und Fortbildungen (QAF).
Sie zeichnen sich aus durch

• einen zeitlichen Umfang von bis zu 18 Wochenenden, 
der ein intensives Studium der einzelnen Themengebiete
ermöglicht

• Anwesenheitspflicht und protokollierte Leistungs-
überprüfung

• hohe fachliche Qualifikation der Dozent*innen
• allgemein anerkannte Standards zur Qualitätssicherung

von Therapien und Therapeut*innen

Unsere Blockseminare 

Hier ermöglichen wir Ihnen, komplexe naturheilkundliche
Themengebiete über mehrere Wochenenden praxisrelevant
zu erlernen. Diese Seminare bieten

• eine vertiefte Fort- und Weiterbildungsmöglichkeit über
mehrere Wochenenden

• praxisnahe Gestaltung
• Teilnehmerbegrenzung bei praktisch ausgerichteten 

Seminarinhalten
• Möglichkeiten, Erlerntes zwischen den Seminarblöcken 

bereits kompetent in der Praxis umzusetzen

Unsere Tages- und Wochenendseminare

Konzentriert und kompakt werden hier unterschiedliche 
Themen aus dem breiten Spektrum der Naturheilkunde an-
geboten. Diese Seminare

• vertiefen einzelne Themen der Fachgebiete
• werden von erfahrenen Kolleg*innen mit eigener Praxis 

geleitet
• ergänzen und runden unser breites Fort- und Weiter-

bildungsangebot ab

Vorwort
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Online Seminare

Seit Mai 2020 organisiert die Heilpraktiker 
Akademie Bayern in enger Zusammenarbeit
mit anderen Landesverbänden ein umfang-

reiches Online-Seminarprogramm. So können wir Ihnen
eine weitere Möglichkeit zur Fort- und Weiterbildung 
anbieten. Die Online-Seminare finden Sie zum Teil hier
im Programm, das Angebot wird aber im Laufe des 
Jahres beständig erweitert. 

Alle Termine, insbesondere auch aktuelle Programmerwei-
terungen und weiterführende Informationen finden Sie auf
unserer Webseite www.heilpraktiker-akademie-bayern.de
sowie in den monatlichen Rundmails der Heilpraktiker 
Akademie Bayern.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Durchstöbern 
des Akademieprogramms und würden uns freuen, Sie 
in unseren Fortbildungen und Seminaren begrüßen 
zu dürfen.

Dorothea Schwierskott Anja Rieger

Heilpraktikerverband Bayern e.V. – Vorstand

Fachfortbildungsleitung

Wolfgang Hegge Maria Thalhammer-Bauer



Allgemeine Praxisgrundlagen

Notfallmanagement ........................................................ 44
Der richtige Umgang mit dem Gebührenverzeichnis ........ 59
Fit in Hygiene – fit für‘s Gesundheitsamt?!........................ 61
Praxisgründung und erfolgreiche Praxisführung .............. 62

Traditionell östliche Medizin und Akupunktur

Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) 
„Klassische Akupunktur“ ................................................ 58 
Gua Sha – Eine Methode der chinesischen 
Volksmedizin .................................................................. 46
Grundlagen der Diagnostik in der Traditionell 
Chinesischen Medizin .................................................... 50
Traditionell chinesische Pulsdiagnose ............................ 54
Moxibustion – Schröpfen – Pflaumenblüten-
hämmerchen .................................................................. 56
Praxis der Zungendiagnose in der 
chinesischen Medizin ...................................................... 60
Praxisnachmittage Akupunktur ................ 51, 54, 60, 62, 64

Manuelle Therapieverfahren / Chiropraktik / Osteopathie

Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF)
Strukturelle Osteopathie/Chiropraktik und
Integrative Manuelle Therapieverfahren .......................... 14
Blockseminar Neuromuskuläre Therapie (NMT) .............. 20
Manuelle und viszerale Therapie bei Schmerzen 
im Bewegungsapparat .................................................... 49 

Injektionen / Infusionen

Injektionstechniken erlernen .......................................... 38 
Infusionskonzepte und Aderlass...................................... 38
Schmerztherapie ............................................................ 42

Klassische Homöopathie

Blockseminar Homöopathie mit Yves Laborde ................ 18
Blockseminar Nosodentherapie ...................................... 22
Äußere Anwendungen bei psychosomatischen 
Erkrankungen ................................................................ 47

Psychologie und Psychosomatik

Blockseminar Klinische Hypnose .................................... 26

Seminarübersicht nach Fachgebieten

10



11

he
ilp

ra
kt

ik
er

-a
ka

de
m

ie
-b

ay
er

n.
de

Spezielle Diagnostik und Therapieverfahren

Blockseminar Komplementäre Onkologie ........................ 16
Blockseminar Klinische Untersuchungen ........................ 24
Darmsanierung als Grundlage naturheilkundlicher 
Therapien ........................................................................ 31
Therapiekonzepte und Rezepturen von A-Z...................... 32 
Orthomolekulare Medizin ................................................ 57

Traditionell westliche Naturheilkunde

Blockseminar Anthroposophische Medizin ...................... 28
Gemmotherapie Ausbildung ............................................ 35
Naturheilkundliche Aspekte rund um die Thematik 
SARS-CoV 2 /Covid/Impfung .......................................... 37
Ernährung nach den vier Elementen ................................ 43
Moderne Paracelsus-Medizin: Die Spagyrik nach 
Alexander von Bernus ...................................................... 41
Wechseln die Jahre – wechseln Psyche und Körper .......... 63

Der zeitliche Umfang der Seminare wird in Unterrichts-
stunden (1 US = 45 Minuten) angegeben. Das ist die all-
gemein gebräuchliche Zeiteinteilung für Aus-, Fort- und
Weiterbildung. Sie gibt nur die für Unterrichtszwecke
genutzte Zeit an. Wir wollen Ihnen damit den tatsächli-
chen Umfang der Fortbildung transparent machen.

Für die Erläuterung der Seminarpreise werden 
folgende Abkürzungen verwendet:

M = Mitglied
VA = Verbandsanwärter*in
NM = Nichtmitglied
HP-A = Heilpraktiker*in (in Ausbildung 

gegen Nachweis)

Irrtümer und Änderungen vorbehalten

Wichtige Hinweise, Teilnahmebedingungen, Details 
zu Anmeldeverfahren, Frühbucherrabatt und 
Seminarrücktrittsversicherung siehe Seite 72-73
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Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) in
Klassischer Akupunktur – Basiskurs

Östliche Diagnose- und Therapieverfahren sind inzwischen
in der westlichen Welt zu einem festen Bestandteil der 
Naturheilkunde geworden. Um aus der unversiegbaren
Quelle der chinesischen Heilkunst erfolgreich schöpfen zu
können, ist ein tiefes Verständnis der ihr zugrundeliegen-
den medizinisch-philosophischen Denkweise erforderlich.
Sie ist die Basis der traditionellen diagnostischen Vorge-
hensweise in der Anamnesetechnik, der Puls- und Zungen-
diagnose sowie der Zusammenstellung einer sinnvollen und
bewährten Punkterezeptur. Punkten Sie in Ihrer Praxis mit
Wissen in Klassischer Akupunktur

Die Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) bietet:

• ein klares Verständnis des traditionell chinesischen 
Medizinsystems

• Weiterentwicklung der eigenen Sensibilität in der 
Diagnosestellung

• das Erlernen der Präzision in der Punktelokalisation
• Achtsamkeit in der Nadelstichtechnik
• praktische Umsetzung der theoretischen Lehrinhalte in

Kleingruppen mit begrenzter Zahl an Teilnehmer*innen

Fortbildungsziel

• Klare Strategie in der traditionellen Anamnese
• Sicherheit im Umgang mit Puls- und Zungendiagnostik 
• Souveränität in der Wahl von Behandlungsstrategie und

Punkterezeptur 
• Beherrschen der praktischen Anwendung von Akupunktur

und Moxatherapie

Als Teilnehmer*in der Qualifizierenden Aus- und Fortbildung
(QAF) lernen Sie, auf der Basis des traditionellen chinesi-
schen Medizinverständnisses die gekonnte Umsetzung der
Akupunktur in Ihrer Praxis.
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Fachdozent*innen:

Das Team unserer Dozent*innen setzt sich aus anerkannten
Lehrer*innen mit umfangreicher Praxis- und langjähriger Lehr-
erfahrung in der traditionell chinesischen Medizin zusammen.

HP Florian von Damnitz, München
HP Roswitha Hauke, München
HP Tina Haußer, Granada / Spanien
HP Wolfgang Hegge, Mering
HP Andreas Noll, München

Umfang: 18 Wochenenden mit insgesamt 270 US
Beginn: 01./02.10.2022
Unterrichtszeiten: Sa 09:00 - 17:30 Uhr und 

So 09:00 - 13:30 Uhr 

Teilnahmevoraussetzungen:

• Heilpraktiker*in (HP), Verbandsanwärter*in (VA), 
HP-Anwärter*in (HP-A gegen Nachweis)

• Quereinstieg zum 4. Wochenende für Schüler*innen 
der Josef Angerer Schule, mit bestandener Schulprüfung
in TCM/Akupunktur

Qualifikationsnachweis:

• Regelmäßige Teilnahme (75% der Gesamtausbildung)
• Prüfung schriftlich, mündlich/praktisch
• Der erfolgreiche Abschluss wird durch ein Qualitäts-

zertifikat in klassischer Akupunktur bestätigt

Kosten:

Verwaltungsgebühr (einmalig): € 85,00
Mitglied/VA/HP-A Gesamtzahlung: € 2.970,00
Nichtmitglied Gesamtzahlung: € 3.375,00
Ratenzahlung möglich.

Probeunterricht: Es gibt nach Rücksprache mit der 
Geschäftsstelle die Möglichkeit, einen Tag als Gasthörer*in
teilzunehmen. 

Information & Beratung:

• Ausführliche Informationen finden Sie unter 
www.heilpraktiker-akademie-bayern.de

• Persönliche Beratung durch Frau Denk: 
Telefon 089 435526-10, montags bis donnerstags 
jeweils von 08:30 - 12:15 Uhr

• Gerne senden wir Ihnen einen ausführlichen 
Ausbildungsprospekt zu
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Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF)
Strukturelle Osteopathie / Chiropraktik 
Integrative Manuelle Therapieverfahren

Die manuelle Medizin erlangt einen immer höheren Stellen-
wert im naturheilkundlichen Behandlungsspektrum. Not-
wendige Grundlage für eine zielgerichtete und kompetente
Behandlung sind eine präzise Anamnese, die exakte körper-
liche Untersuchung sowie eine fundierte Befunderhebung. 

In unserer QAF werden aus dem nahezu grenzenlosen 
Themenfeld praxisrelevante Lehrinhalte auf höchstem 
Niveau zusammengefasst und vermittelt. 

Unsere QAF „Strukturelle Osteopathie / Chiropraktik und 
Integrative Manuelle Therapieverfahren“ wird aktuell neu
konzipiert. 

Über die genauen Inhalte und Termine werden wir Sie 
über unsere Homepage und unsere Akademie-Rundmails 
informieren.



MATRICELL®

Königinnen-Trank

Mehr Natur
Gelee Royale 
Blütenpollen 

Propolis 
Honig-Met

Mehr Kraft
vitalisiert

regeneriert
optimiert
stimuliert

.
Tel.: 089 850 82 82 . Fax: 089 850 05 57

.
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Blockseminar 
Komplementäre Onkologie (online)

Das Blockseminar thematisiert über drei Wochenenden Al-
ternativen zur klassischen onkologischen Leitlinientherapie
in Verbindung mit naturheilkundlichen Therapiekonzepten.
Es werden Kombinationstherapien von Low Dose Chemo-
therapy, Hyperthermie und Immunsystemmodulation vorge-
stellt. Die Möglichkeiten der Prophylaxe, der Rezidivprophy-
laxe und der Hemmung von Metastasierung der drei
häufigsten Karzinomarten werden aufgezeigt.

Block I – Mammakarzinom 

• Grundlagen immunzellulärer Veränderungen
• Klinische Prognosefaktoren: uPa, HER-2/neu
• Vitamin-C-Hochdosisinfusionen auf dem Weg zur 

evidenzbasierten Medizin
• Vorstellung folgender Therapieoptionen: Chemoembolisa-

tion (TACE), Laserablation (LITT) und Radiofreqzenz-
ablation (RFA)

• Naturheilkundliche Hormon- und Begleittherapie: Enzy-
me, Mistelinfusionen, Thymustherapie u.v.m.

• Galvanotherapie anhand von Kasuistiken
• TKTL1 und APO 10 Bluttest als Verlaufskontrolle

Block II – Darmkarzinom 

• Stuhldiagnostik in der Prävention
• Rct, TACE und LITT beim Colonkarzinom
• Peritonealkarzinose und Low Dose Chemotherapy mit 

Hyperthermie
• Rezidivprophylaxe nach Darmkrebsoperation mit 

Flavonoiden, Artesunaten und Artemisia annua
• Vorstellung weiterer naturheikundlicher Begleittherapien

anhand von Kasuistiken

Block III – Prostatakarzinom 

• Infusionstherapie mit Artesunaten
• Oxyvenierung und hochdosierte Vitamin-C-Infusionen
• Ganzkörperhyperthermie in Kombination mit Radiatio
• Brachy / Seed Therapy-Konzept
• Mögliche Therapiekontrollen und Prävention von 

Rezidiven
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Fortbildungsziel

Das Blockseminar vermittelt ein umfassendes Verständnis
der wichtigsten Laboruntersuchungen für Erkennung und
Prophylaxe der drei häufigsten Karzinome und stellt Alter-
nativen innerhalb der Schulmedizin und naturheilkundliche
Therapieoptionen vor.

Fachdozent: HP Emanuel Schaaf, Dreieich

Unterrichtszeiten: 

Sa / So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr

Block I: 29. / 30.01.
Block II: 19. / 20.03.
Block III: 14. / 15.05.

Umfang: 54 US

Gebühr:
Block I - III
€ 648,00 M, VA, HP-A
€ 783,00 NM

Buchungsmodalitäten: Das Blockseminar kann nur 
komplett gebucht werden.
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Blockseminar 
Klassische Homöopathie

Homöopathie 
mit Yves Laborde

Block I – Hämatologie und Homöopathik

Die meisten hämatologischen Erkrankungen sind im Sinne
der Homöopathik einseitige Krankheiten. Daher werden 
seriöse miasmatische Kenntnisse und klinische Materia 
medica Kenntnisse von Homöopathiker*innen verlangt, um
solche Erkrankungen heilen oder mildern zu können!

In diesem Vortrag werden die hämatologische Miasmatik
und viele wichtige hämatologische Arzneien unterrichtet.

Dazu ein kleines klinisches Hämatologie-Repertorium mit
klinischen Rubriken.

Block II – Tuberkulinie (Hereditäre Tuberkulose Belastung
und ihre Folgen auf die Nachkommenschaft)

Tuberkulinie bedeutet hereditäre Tuberkulose Belastung
auf die Nachkommenschaft. D.h. die Tuberkulinie gehört zu
der Lehre der hereditären chronischen natürlichen Mias-
men. Man unterscheidet die syphilitische Tuberkulinie von
der sykotischen Tuberkulinie. Beide Formen werden in die-
sem Vortrag unterrichtet. Dazu eine reiche Tuberkulinische
Materia medica.

Block III – Materia medica

Die Lehre der Arzneimittellehre ist nach der Lehre der 
chronischen Miasmen die zweite Säule einer seriösen
Homöopathik!

In diesem Seminar werden viele wichtige Arzneien praxisbe-
zogen mit Miasmatik und Klinik unterrichtet.
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Fortbildungsziel

Vertiefung homöopathischer Kenntnisse

Fachdozent: HP Yves Laborde, Heidelberg

Block I:            05./06.02.
Block II:           17./18.09.
Block III:          10./11.12.

Unterrichtszeiten:

Sa jeweils 09:00 -12:00 Uhr und 13:00 - 17:00 Uhr
So jeweils 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:30 Uhr

Umfang Teil I – III: 54 US

Gebühr: Frühbucher (bis 24.12.2021)
€ 846,00 € 803,00 M, VA, HP-A
€ 995,00 € 945,00 NM

Auf Anfrage auch Ratenzahlung möglich.

Einzelbuchung

Gebühr Block I Frühbucher (bis 24.12.2021)
€ 300,00 €286,00 M, VA, HP-A
€ 350,00 € 334,00 NM

Gebühr Block II Frühbucher (bis 05.08.2022)
€ 300,00 €286,00 M, VA, HP-A
€ 350,00 €334,00 NM

Gebühr Block III Frühbucher (bis 28.10.2022)
€ 300,00 €286,00 M, VA, HP-A
€ 350,00 €334,00 NM

Buchungsmodalitäten: Die Seminare können 
einzeln gebucht werden, eine gemeinsame Buchung 
wird empfohlen.
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Blockseminar Neuromuskuläre Therapie (NMT)

Leben ist Bewegung! Diese wird ermöglicht durch die effizi-
ente Arbeit des neuromuskulären Systems, der Funktions-
einheit von Muskeln, Faszien und Nervensystem.

Das neuromuskuläre System stellt jedoch auch die Haupt-
quelle für Schmerzzustände dar! Denn Leben verläuft nicht
immer reibungslos: Akute Traumen, chronische Fehlbela-
stungen, psychischer Stress – all das hinterläßt Spuren:

• Hypertone Muskeln mit verminderter Durchblutung und
schmerzhafter Übersäuerung des Gewebes.

• Triggerpunkte: Es handelt sich hierbei um myofasziale
„Kontraktionsknoten" mit ständiger Irritation des Nerven-
systems. Sie können intensive Schmerzen in entfernten
Körperregionen hervorrufen und sogar Organschmerzen
vortäuschen. Weil Schmerzort und -auslöser nicht iden-
tisch sind, werden Triggerpunkte ohne gezielte Suche in
der Regel übersehen.

• Fasziale Restriktionen führen zu Bewegungseinschrän-
kungen und Fehlhaltung.

Die individuelle Körperhaltung bzw. -fehlhaltung von Pati-
ent*innen spiegelt kundigen Betrachter*innen die Bela-
stungszonen des neuromuskulären Systems wider und bil-
det neben Funktionsanalyse und systematischer Palpation
das diagnostische Fundament der NMT.

Das therapeutische Kernstück der NMT bilden die neuro-
muskulären Techniken – spezifische manuelle Techniken –
in den USA und Deutschland seit Jahrzehnten bewährt!

Ein individuelles Übungsprogramm für Patient*innen er-
gänzt die Rehabilitation von Muskulatur, Fasziensystem und
Körperhaltung.

Block I – Grundlagen der NMT – Becken, LWS, Abdomen

• Schmerzmechanismen
• Triggerpunkte
• Haltungsanalyse
• Behandlung Becken, LWS und Abdomen

Block II – BWS – Thorax – Schulter – HWS (1) – Extremitäten 

Theoretische Grundlagen, Diagnose und Behandlungs-
strategien

20
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Block III – Extremitäten

Theoretische Grundlagen, Diagnose und Behandlungs-
strategien

Block IV – HWS (2) – Kausystem (CMD) – Augen 

Theoretische Grundlagen, Diagnose und Behandlungs-
strategien

Fortbildungsziel:

Das Blockseminar vermittelt ein umfassendes Verständnis
der neuromuskulären Therapie und der Entstehung von
Triggerpunkten. Sie erlernen effektive Behandlungstechni-
ken für den gesamten Bewegungsapparat. Ohne Vorkennt-
nisse ermöglicht Ihnen der Kurs, die NMT sofort in Ihrer 
Praxis umzusetzen.

Fachdozent: HP Rudolf Schrottenbaum, Erlangen

Unterrichtszeiten:

Fr  16:00 - 19:30 Uhr, Sa 09:00 - 18.00 Uhr, 
So 09:00 -  16:00 Uhr.

Block I: 11. - 13.02.
Block II: 11. - 13.03.
Block III: 08. - 10.04.
Block IV: 01. - 03.07.

Umfang: 90 US 

Gebühr: Frühbucher (bis 31.12.2021)
€ 1.215,00 € 1.161,00 M, VA, HP-A
€ 1.350,00 € 1.290,00 NM

Auf Anfrage auch Ratenzahlung möglich.

Buchungsmodalitäten: Das Blockseminar kann nur 
komplett gebucht werden. Max. 18 Teilnehmer*innen. 
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Blockseminar Nosodentherapie

Nosoden – ein unendliches Feld! 

Die Behandlung mit Nosoden – d.h. homöopathisch aufbe-
reiteten und potenzierten Krankheitserregern – nimmt in
dieser Zeit der zunehmenden Belastungen auf verschiede-
nen Gebieten einen immer wichtigeren Platz in der Behand-
lung chronischer Leiden ein.

An diesen fünf Tagen wird ein Bogen gespannt von 
Belastungen des Immunsystems durch akute und chroni-
sche Infektionen, Überreaktionen auf medikamentöse 
Therapie oder Impfungen, Belastungen durch chemische
Substanzen oder Wohngifte, Reaktionen auf Kontakt mit 
giftigen Tieren bis hin zu psychischen Veränderungen nach
Drogenkonsum. 

Es wird aufgezeigt, wie man mit Hilfe umfangreicher Noso-
denlisten außergewöhnliche Belastungen erkennen und 
die passenden Nosoden finden kann. Es wird dabei auch
Gelegenheit gegeben, aneinander oder an Fällen aus der
Praxis zu arbeiten. 

Hilfreiches umfangreiches Material wird den Teilnehmer*
innen zum Download zur Verfügung gestellt.

Fachdozentin: HP Renate Meier, München

Unterrichtszeiten:

An allen fünf Tagen jeweils von 09:00 - 7:00 Uhr

Block I: 07. / 08.05.
Block II: 04. - 06.06.

Umfang: 45 US

Gebühr: Frühbucher (bis 25.03.2022)
€ 540,00 € 513,00 M, VA, HP-A
€ 652,00 € 619,00 NM

Auf Anfrage auch Ratenzahlung möglich.

Buchungsmodalitäten: Das Seminar kann nur komplett 
gebucht werden. 
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Blockseminar Klinische Untersuchungen

In der Naturheilpraxis benötigen wir als Fundament der 
therapeutischen Arbeit eine sinnvolle Diagnostik und einen
klaren Befund. Wir besprechen in diesen zwei Tagen die es-
senziellen Fragen der Anamnese mit den Leitsymptomen
der verschiedenen Organbereiche und üben die wichtigsten
körperlichen Untersuchungen. In die ganzheitliche Betrach-
tung von Patient*innen fließt unser fundiertes klinisches
Wissen ein, um daraus ein individuelles Therapiekonzept
entwickeln zu können. 

Dieses Seminar ist sowohl für Praxisanfänger*innen als
auch für alte „Hasen“ gedacht, die ihre Untersuchungs-
methoden auffrischen und verbessern wollen. Anhand von 
Praxisbeispielen erfolgt ein fachlicher, kollegialer Aus-
tausch.

Block I – Kreislauf, Herz, Atemtrakt

• Erhebung der Anamnese
• praktische Untersuchung des Kreislaufs, der Gefäße, des

Herzens und des Respirationstraktes
• Erstellen der Diagnose und differentialdiagnostische

Überlegungen zu in der Praxis häufig vorkommenden
Krankheitsbildern

Block II – Verdauungstrakt, Nerven- und Lymphsystem,
Schilddrüse 

• Erhebung der Anamnese
• praktische Untersuchung des Verdauungstraktes, des 

Nerven- und Lymphsystems sowie der Schilddrüse
• Erstellen der Diagnose und differentialdiagnostische

Überlegungen zu den gängigsten Krankheitsbildern dieser
Organsysteme

Fortbildungsziel:
• Das Seminar vermittelt die wichtigsten klinischen Unter-

suchungen, die für eine naturheilkundliche Praxis unab-
dingbar sind

• Sie bekommen wichtige Werkzeuge, die Sie am Ende der
zwei Tage sicher und zielgerichtet einsetzen können
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Fachdozentin: HP Susanna Gößmann, München

Unterrichtszeiten:

Jeweils Sa von 09:00 - 17.00 Uhr

Block I: 25.06.
Block II: 23.07.

Umfang: 18 US 

Gebühr: Frühbucher (bis 13.05.2022)
komplett
€ 216,00 € 205,00 M, VA, HP-A
€ 261,00 € 247,00 NM

Einzelbuchung Block I (bis 13.05.2022)
€ 117,00 € 111,00 M, VA, HP-A
€ 139,00 € 132,00 NM

Einzelbuchung Block II (bis 10.06.2022)
€ 117,00 € 111,00 M, VA, HP-A
€ 139,00 € 132,00 NM

Buchungsmodalitäten: Die Seminare können einzeln ge-
bucht werden, eine gemeinsame Buchung wird empfohlen.
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Blockseminar Klinische Hypnose

Durch effektive Methoden aus der modernen Hypnosethera-
pie, die besonders unsere unbewussten Kräfte nutzt, wer-
den neue Wege, Ziele und Wünsche definiert und verwirk-
licht. Sie trainieren bei sich selbst und anderen den Zugang
zum unbewussten Wissen des Organismus. 

Sie erfahren unterschiedliche Interventionen und Werkzeu-
ge der Hypnose und Selbsthypnose in ihrer Wirkung. Es
werden die neuesten Erkenntnisse aus der Hirnforschung
integriert. Viele praktische Übungen fördern die eigenen in-
tuitiven und methodischen Fähigkeiten. In der klinischen
Hypnose trägt vor allem die dialogische Trance dazu bei,
dass Patient*innen eine beobachtende Haltung einnehmen,
aus der sie die Souveränität über die eigene Geschichte
dauerhaft zurückgewinnen. Die klinische Hypnose wird u.a.
erfolgreich eingesetzt bei Stress und Burnout-Syndrom,
Raucherentwöhnung und Gewichtskontrolle, bei Schmer-
zen, Panik und Angstzuständen.

Block I – Selbsthypnose und Fremdhypnose

• Aufbau einer tragenden therapeutischen Beziehung mit
Rapport, Pacing und Leading

• Erlernen und Üben von Selbsthypnose und Selbst-
hypnosestrategien

• Erlernen und Üben von Induktionstechniken 
• Prüfung der Suggestibilität anhand von Übungen 
• Zahlreiche Partnerübungen

Block II – Unterschied klassische Hypnose und selbst-
organisatorische bzw. lösungsorientierte Hypnose 

• Geschichte der Hypnose
• Indikationen und Kontraindikationen der Hypnosetherapie 
• Übersicht über die verschiedenen Trance-Zustände und

Hypnose-Phasen
• Hirnphysiologische Veränderungen in Trance
• Direkte Suggestionen – indirekte Suggestionen
• Was ist Bewusstsein? Was ist Unbewusstes? 
• Demonstrationen und praktische Übungen

Block III – Kommunikation mit dem Unbewussten 

• Ideomotorische Kommunikation mit dem Unbewussten
• Hypnotische Kommunikation mit dem Unbewussten
• VAKOG, Visualisierung mit allen Sinnen
• Weg von der „Problemtrance“, hin zur „Lösungstrance“
• Arbeit mit dem Unbewussten (Hypnotalk) anhand zahl-

reicher Partnerübungen
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Block IV – Ressourcenarbeit und Verankerung von 
Ressourcen 

• Ressourcen und innere Potentiale finden, aktivieren und
festigen

• Aufmerksamkeitslenkung, Reframing
• Arbeit mit Symbolen, Metaphern, Archetypen
• Gehirnforschung: wissenschaftliche und psychologische

Grundlagen

Block V – Lösungstherapeutische Helferstrategien

• Innerer Therapeut
• Zauberwiesenstrategie
• EGO-States, Dialog mit inneren Anteilen
• Systemische und selbstorganisatorische Problemanalyse
• Ideomotorik

Fortbildungsziel:

An fünf Wochenenden erlernen Sie die theoretischen und
praktischen Grundlagen der klinischen Hypnosetherapie. In
vielen Partnerübungen und anhand von Fallbeispielen wird
das Gelernte vertieft, so dass Sie die Hypnose sofort in Ihrer
Praxis einsetzen können.

Fachdozent: HP Doris Rauskolb, Ellwangen

Unterrichtszeiten:

Jeweils Sa / So 09:00 - 17.00 Uhr

Block I: 21. / 22.05.
Block II: 09. / 10.07.
Block III: 10. / 11.09.
Block IV: 15. / 16.10.
Block V: 26./27.11.

Umfang: Teil I -V 90 US 

Gebühr: Frühbucher (bis 08.04.22)
€ 1.215,00 € 1.161,00 M, VA, HP-A
€ 1.350,00 € 1.290,00 NM

Auf Anfrage auch Ratenzahlung möglich.

Buchungsmodalitäten: Das Blockseminar kann nur kom-
plett gebucht werden. Max. 20 Teilnehmer*innen.
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Blockseminar Anthroposophische Medizin –
Einführung in die Grundlagen und Anwendungs-
bereiche der Anthroposophischen Medizin

Viele Heilpraktiker*innen wenden erfolgreich anthropsophi-
sche Medizin an. Dieser Kurs vermittelt Ihnen die theoreti-
schen Grundlagen und die Anwendungsbereiche in der täg-
lichen Praxis.

Folgende Fragen werden aufgegriffen:
• Was ist Gesundheit, was ist Krankheit?
• Wie wirken Therapien, wie kann Heilung angeregt 

werden?
• Wann kommen pflanzliche oder mineralische Arzneimittel

zur Anwendung?
• Wie findet man die richtigen Potenzen?
• Welche Zusammenhänge bestehen zwischen Krankheits-

prozessen, Organen und Pflanzen? 

Die ersten beiden Module widmen sich den menschenkund-
lichen und allgemeinen Grundlagen, die Module drei und
vier behandeln die verschiedenen Arzneimittelgruppen, ihre
Indikationen und Wirkungsweisen. Beide Referenten sind
anthroposophische Ärzte mit langjähriger Praxiserfahrung.

Block I 

• Das Menschenbild der Anthroposophischen Medizin: Die
vier Naturreiche, die vier Elemente und die Dreigliederung 

• Die leiblichen und seelisch-geistigen Funktionen und
Fähigkeiten von Leib, Leben, Seele und Geist im Zusam-
menhang mit Gesundheit und Krankheit 

• Die polare funktionelle Konstitution neurasthenisch-
hysterisch als Ausgangsaspekt der Krankheiten

Block II

• Das Verständnis von Gesundheit, Krankheit, Therapie und
Heilung in der Anthroposophischen Medizin

• Die Polarität von körperlichen und seelischen Krankheiten
• Die Polarität von Entzündung und Sklerose
• Die Krebserkrankung
• Organische und funktionelle Erkrankungen
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Block III

• Pflanzliche Arzneimittel: Charakteristische Beispiele
• Dreigliederung der Pflanze
• Indikationen für pflanzliche Medikamente und verschiede-

ne Pflanzenteile
• Gesichtspunkte zu den Potenzen im Zusammenhang mit

der Dreigliederung

Block IV

• Mineralische und metallische Arzneimittel, 
Metalle – Planeten – Organe

• Indikationen für Metalle und Mineralien
• Potenzen und ihre typischen Anwendungen
• Die Anwendung der Organpräparate

Fortbildungsziel:

Der Kurs vermittelt Ihnen die menschenkundlichen und all-
gemeinen Grundlagen der anthroposophischen Medizin
und der wichtigsten Arzneimittelgruppen, deren Indikatio-
nen und Wirkungsweisen. Der Kurs ist für die tägliche Praxis
gedacht, das Wichtigste ist auf den Punkt gebracht.

Fachdozenten:  
Markus Treichler, Arzt und Psychologe, Nehren
Dr. med. Johannes Wilkens, Bad Steben

Unterrichtszeiten:

Jeweils Sa 09:00 - 17.00 Uhr

Block I: 30.07.
Block II: 10.09.
Block III: 29.10.
Block IV: 03.12.

Umfang: Teil I -IV 36 US 

Gebühr: Frühbucher (bis 17.06.22)
€ 432,00 € 410,00 M, VA, HP-A
€ 522,00 € 495,00 NM

Auf Anfrage auch Ratenzahlung möglich.

Buchungsmodalitäten: Das Blockseminar kann nur 
komplett gebucht werden.



Veranstaltungskalender

2022
Die Seminare finden statt in den Räumen
der Heilpraktiker Schule »Josef Angerer«, 
Berufsfachschule für Naturheilweisen, 
Baumkirchner Straße 20 Rgb. 
81673 München.
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15.01. 
Darmsanierung als Grundlage der 
naturheilkundlichen Therapie

Zu einer umfassenden Gesundheitsprävention gehört im-
mer der Aufbau einer gesunden Darmflora, da das Leaky
Gut der zentrale Pathomechanismus für viele chronische Er-
krankungen ist. Das Seminar stellt die energetische
Ernährungstherapie für Darm und Leber vor und die praxis-
nahe, gut durchdachte Darmsanierung aus bewährten Heil-
pflanzen, wichtigen Nähr- und Ballaststoffen in Kombination
mit Homöopathie (Nosoden-Komplexpräparaten).

Apotheker Florian Schimmitat, München

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 12:00 Uhr  (online)
Umfang: 4 US 

Gebühr: € 30,00 M, VA
€ 52,00 NM
€ 26,00 HP-A

Mit freundlicher Unterstützung der 
Vitaplace Versandapotheke
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21./22.01. 
Vitaplace Therapiekonzepte und 
Rezepturen von A-Z

Die Vitaplace Online Apotheke ist spezialisiert auf die Ent-
wicklung und Herstellung von naturheilkundlichen Präpara-
ten und homöopathischen Rezepturen, insbesondere Noso-
den-Komplexpräparaten. Im wissenschaftlichen Dialog mit
ärztlichen Qualitätszirkeln, Universitäten, Kliniken und Dia-
gnostiklaboren werden naturheilkundliche Behandlungs-
methoden leicht erlernbar und anwendbar für die tägliche
Praxis vermittelt. Dieses Onlineseminar stellt alle Therapie-
konzepte und Rezepturen von A - Z vor. Es empfiehlt sich,
das Seminar Darmsanierung am 15.01. zum Verständnis der
Vitaplace Therapie ebenfalls zu buchen.

Apotheker Florian Schimmitat, München

Tag/Uhrzeit: Fr    17:00 - 20:00 Uhr (online)
Sa  09:00 - 12:00 Uhr (online)

Umfang: 8 US

Gebühr: €  60,00 M, VA
€ 104,00 NM
€  52,00 HP-A

Mit freundlicher Unterstützung der Vitaplace 
Versandapotheke



Versandapotheke und Kompetenzzentrum
für Naturheilverfahren 

und ganzheitliche Heilkunde

Nahrungsergänzung

Homöopathie
Vitaplace Komplexmittel

Banerji Protokolle

Bioaktive Hormonregulation

Darmgesundheit
Immunsystem – Leberentgiftung

leaky gut – Darm-Hirn-Achse

Mitochondrien
Energie – Vitalität – Zellregeneration

Bewegungsapparat
gesunde Knochen + Gelenke

gesunder Rücken

Vorträge/Seminare/Webinare

Fachbereich für Therapeuten

Vitaplace Versandapotheke
Terofalstraße 4 · 80689 München · www.vitaplace.de

Blumenau-Apotheke
Terofalstraße 4 · 80689 München

www.blumenau-apotheke.de 
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29./30.01. Beginn 
Blockseminar Komplementäre 
Onkologie

An drei Wochenenden werden Alternativen zur klassischen
onkologischen Leitlinientherapie in Verbindung mit natur-
heilkundlichen Therapiekonzepten vorgestellt. Die Möglich-
keiten der Prophylaxe, der Rezidivprophylaxe und der 
Hemmung von Metastasierung der drei häufigsten Karzi-
nomarten werden aufgezeigt.

HP Emanuel Schaaf, Dreieich

Tag/Uhrzeit: Sa/So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr (online)
Umfang: 54 US

Weitere Informationen und Termine des Blockseminars 
auf Seite 16-17.

05./06.02. Beginn 
Blockseminar Klassische Homöopathie Teil I-III
Homöopathie mit Yves Laborde

Block I – Hämatologie und Homöopathik

HP Yves Laborde, Heidelberg

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 12:00 und 13:00 - 17:00 Uhr, 
So 09:00 - 12:00 und 13:00 - 16:30 Uhr

Weitere Informationen und Termine des Blockseminars 
auf Seite 18-19.

Die Seminare können einzeln gebucht werden, eine 
gemeinsame Buchung wird empfohlen.
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05. /06.02 
Gemmotherapie – Ausbildung

In der Gemmotherapie werden Knospen und junge Triebe von
Bäumen und Sträuchern in Form eines Mazerats medizinisch
genutzt. Die Grundlagen zu dieser noch jungen Therapieform
legte der belgische Arzt Dr. Pol Henry in den 1950er-Jahren,
damals noch unter der Bezeichnung ,,Phytoembryothera-
pie". Tatsächlich kann das junge Knospengewebe mit Em-
bryonalgewebe verglichen werden, da es – ähnlich den
Stammzellen – alle Eigenschaften und Wirkstoffe enthält, die
später in den ausgewachsenen Pflanzenteilen zu finden sind.
Das aus frischen Knospen hergestellte Gemmomazerat ist
daher ein hochwirksames Heilmittel, das eine Fülle von Wirk-
stoffen enthält. Die Vielzahl an stofflichen Substanzen, vor
allem Polyphenole, wirken in erster Linie auf die Organsyste-
me, jedoch weisen die Mazerate auch ein hohes energeti-
sches Wirkpotenzial auf und werden ebenso effektiv als psy-
chisch ausgleichende Mittel angewandt.

Nachdem die Gemmotherapie seit Jahrzehnten erfolgreich
in den französischsprachigen Ländern praktiziert wird, ge-
winnt sie nun auch im deutschen Sprachgebiet immer mehr
an Bedeutung. Die luxemburgische Firma Alphagem stellt
Knospenmazerate von höchster Qualität her und bietet so-
wohl eine große Palette von Einzelmazeraten als auch Kom-
plexmitteln an. Bei diesen sogenannten ,,Mutter-Mazera-
ten" handelt es sich um Konzentrate, die einen besonders
hohen Wirkstoffgehalt aufweisen.In der zweitägigen praxis-
orientierten Ausbildung werden zunächst die Grundlagen
dieser Therapieform eruiert, bevor die verschiedenen Ein-
zelmazerate und Komplexmittel nach klassischen lndikati-
onsgebieten gruppiert vorgestellt und gekostet werden.

Apothekerin Cornelia Stern, Freiburg

Tag/Uhrzeit: Sa/So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 18 US 

Gebühr: Frühbucher (bis 24.12.2021)
€ 190,00 € 181,00 M, VA
€ 252,00 € 240,00 NM
€ 116,00 HP-A

Mit freundlicher Unterstützung der Firma Alphagem 
International sa

Fe
br

ua
r



36

Veranstaltungskalender 2022

11.-13.02. Beginn 
Blockseminar Neuromuskuläre 
Therapie (NMT)

Leben ist Bewegung! Diese wird ermöglicht durch die effizi-
ente Arbeit des neuromuskulären Systems, der Funktions-
einheit von Muskeln, Faszien und Nervensystem.

Die individuelle Körperhaltung bzw. -fehlhaltung von 
Patient*innen spiegelt kundigen Betrachter*innen die 
Belastungszonen des neuromuskulären Systems wider und
bildet neben Funktionsanalyse und systematischer Palpati-
on das diagnostische Fundament der NMT.

Das therapeutische Kernstück der NMT bilden die neuro-
muskulären Techniken – spezifische manuelle Techniken –
in den USA und Deutschland seit Jahrzehnten bewährt!

HP Rudolf Schrottenbaum, Erlangen

Tag/Uhrzeit: Fr    16:00 - 19:30 Uhr
Sa  09:00 - 18:00 Uhr
So  09:00 - 16:00 Uhr

Umfang: 90 US

Weitere Informationen und Termine des Blockseminars auf
Seite 20. 
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25./26.02
Naturheilkundliche Aspekte rund um die 
Thematik SARS-CoV 2 / Covid / Impfung

Zum Zeitpunkt der Erstellung dieses Textes (Herbst 2021) ist
bestenfalls zu erahnen, wie sich die medizinische, soziale
und politische Situation bis zum Seminartermin entwickeln
wird. Fakt ist aber bereits heute, dass wir Heilpraktiker*in-
nen für viele Menschen wichtige Partner*innen bei den viel-
fältig vernetzten seelisch-geistigen, emotionalen, sozialen
und vor allem auch körperlichen Problemen im Zusammen-
hang mit der Corona-Problematik sind.

Auch ist heute bereits unübersehbar, dass der mit bedingter
Zulassung forcierte und auf Gentechnik basierende Impf-
stoff große Probleme hervorrufen kann.

In diesem Seminar werden wir uns der komplexen Thematik
aus dem Blickwinkel der traditionellen Naturheilkunde und
speziell der Konstitutionsmedizin annähern, um daraus
Konzepte vor allem für die Prophylaxe sowie die Nach- und
Folgebehandlungen der Erkrankung als auch die Abmilde-
rung von unerwünschten Impffolgen zu entwickeln. Das Ein-
bringen Ihrer Erfahrungen und Ideen ist hierzu ausdrücklich
erwünscht.

HP Friedemann Garvelmann, Lauchringen

Tag/Uhrzeit: Fr    16:00 - 20:30 Uhr
Sa  09:00 - 16:00 Uhr

Umfang: 13,5 US

Gebühr: Frühbucher (bis 14.01.2022)
€ 169,00 € 161,00 M, VA
€ 195,00 € 186,00 NM
€ 95,00 HP-A
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26./27.02.
Invasive Techniken

26.02. Wichtige Injektionstechniken erlernen 

Das Seminar vermittelt die Grundlagen der verschiedenen In-
jektionstechniken, besonders auch im Hinblick auf Indikatio-
nen und Kontraindikationen. Alle gängigen Techniken werden
erlernt und eingeübt. Darüber hinaus werden die aktuellen
Hygienevorschriften bei invasiven Maßnahmen erläutert. Am
Ende des Tages bekommen Sie nach einer kurzen prakti-
schen Überprüfung ein Zertifikat für Injektionstechniken. 

Dr. med Melanie Haesner, München

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Max. 20 Teilnehmer*innen.

27.02. Infusionskonzepte & Aderlass

Infusionen und Aderlass sind wichtige parenterale Anwen-
dungen in der Heilpraktikerpraxis. Dieses Seminar erweitert
die Grundlagen im Umgang mit Nadel und Kanüle und stellt
den Aderlass und Infusionskonzepte vor. Der Aderlass ist
angelehnt an die Vorgehensweise der visionären Hildegard
von Bingen und wird mit modernen Methoden durchge-
führt. Das Legen von venösen Zugängen und der Umgang
mit Infusionslösungen werden praktisch geübt. Sinnvolle
Zusammensetzungen von Infusionen und anderen parenter-
alen Medikamentengaben werden für verschiedene Be-
schwerdebilder besprochen.

HP Stefan Singer, Bad Aibling

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Max. 20 Teilnehmer*innen.

Gebühr: Frühbucher (bis 14.01.2022) Sa oder So
€ 99,00 € 94,00 M, VA
€ 117,00 € 111,00 NM
€ 67,00 HP-A
Gebühr: Frühbucher (bis 14.01.2022) beide Tage
€ 192,00 € 182,00 M, VA
€225,00 € 214,00 NM
€ 130,00 € 124,00 HP-A





Laboratorium SOLUNA Heilmittel GmbH • Artur-Prœller-Straße 9
86609 Donauwörth  Tel.: 09 06/ 70 60 60  Fax: 09 06/ 70 60 678

Die SOLUNATE 
Spagyrik nach

Alexander von Bernus

www.soluna.de
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12.03.
Moderne Paracelsus-Medizin: 
Die Spagyrik nach Alexander von Bernus

In der spagyrischen Lehre nach Alexander von Bernus ist
das Verständnis um die 7 Planeten und 12 Tierkreiszeichen
sowie die Beachtung von Tages- und Lebensrhythmen von
besonderer Bedeutung. Die Soluna-Medizin ist angewandte
Paracelsus-Medizin, welche dieses Verständnis in die thera-
peutische Praxis einbezieht und anwendet.

Nach einer theoretischen Einführung in die Spagyrik wird
auf die rhythmische Anwendung und Einbeziehung der
Astrologie bei der Auswahl der Mittel eingegangen. Wichti-
ge Rezepturen und Grundtherapien mit den Solunaten wer-
den anhand von zahlreichen Fallbeispielen erläutert.

Christoph Proeller, Donauwörth

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 13:00 Uhr (online)
Umfang: 5 US

Gebühr: € 37,50 M, VA
€ 65,00 NM
€ 32,50 HP-A

Mit freundlicher Unterstützung der Laboratorium Soluna
Heilmittel GmbH, Donauwörth
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26./27.03.
Schmerztherapie

Schmerzen sind mit der häufigste Grund für den Besuch in
einer Praxis. Entsprechend groß ist der Stellenwert, den
Schmerzmittel in der Arzneimitteltherapie haben und der
Anteil von Schmerzpatient*innen in der naturheilkundlichen
Praxis. Systembedingt steht der Schulmedizin selten die Zeit
zur Verfügung, die Ursachen der Schmerzen zu finden. Des-
halb wird häufig (nur mit Schmerzmitteln) symptomatisch
behandelt. Manches Mal sind es erkrankte Organe oder eine
Azidose im Gewebe, die am Anfang der Symptomkette ste-
hen, ein anderes Mal sind es vielleicht Störfelder, Verspan-
nungen oder Triggerpunkte, die auf den ersten Blick gar
nicht mit den Beschwerden in Verbindung gebracht werden.

Der Referent zeigt aufgrund eigener Erfahrungen Wege auf,
wie neben einer symptomorientierten Behandlung dem Pa-
tienten vor allem durch kausale Lokal- und Systembehand-
lung eine oft verloren gegangene Lebensqualität zurückge-
geben werden kann.

Besonderer Wert wird auf das praktische Erlernen der ver-
schiedenen Möglichkeiten gelegt, denn so vielfältig die Ursa-
chen sind, so vielfältig sind die möglichen Therapieformen.

An diesem Wochenende werden eine Vielzahl unterschiedli-
cher Methoden für eine lokale und systemische Schmerz-
therapie vorgestellt. Zudem werden notwendige Auslei-
tungsverfahren wie manuelle Therapien, Schröpfen,
Cantharidenpflaster, Blutegel, Infusions- und Injektionskon-
zepte u.a. gezeigt.

Postulat: Wenn Schmerzen spürbares Zeichen eines „Un-
gleichgewichtes“ sind, sollte sich mit der „Korrektur der 
Ursache“ der Zustand deutlich bessern lassen.

HP Franz-Josef Schneckenaichner, Dasing

Tag/Uhrzeit: Sa/So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 18 US (s. Vorwort)

Gebühr: Frühbucher (bis 11.02.2022)
€ 243,00 € 234,00 M, VA, HP-A
€ 270,00 € 260,00 NM
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02./03.04.
Ernährung nach den vier Elementen

Ernährung und traditionelle Naturheilkunde –
Unsere Nahrung als natürliche Arznei. 

Die funktionell-organische Wirkung der Nahrungsmittel auf
unsere Gesundheit und deren Wert für die Prävention wer-
den aus dem Blickwinkel der Vier-Elementen-Lehre hinsicht-
lich ihrer Wirkung auf Organsysteme, Temperamente und
Säfte im Detail beleuchtet. Schon die Signatur einzelner
Nahrungsmittel weist auf deren gesundheitsfördernden 
Effekt hin, Tatsachen, welche mit dem „alten Wissen“ in der
Naturheilkunde stets vermittelt wurden.

In diesem Seminar werden die Grundlagen hierüber auf-
gezeigt und deren Umsetzung in der täglichen Praxis im
Rahmen von Ernährungsplänen erläutert. Eine Ergänzung 
zu unseren traditionellen Verfahren, welche die beratende
Funktion von Heilpraktiker*innen erweitert. Ähnlich dem
Konzept der „Ernährung nach den fünf Elementen“ in der
Traditionellen Chinesischen Medizin, jedoch mit westlichen
Denkmodellen und den Grundlagen aus der Traditionellen
Europäischen Medizin (TEM).

HP Tina Haußer, Granada/ Spanien

Tag/Uhrzeit: Sa/So jeweils 09:00 - 12:45 Uhr (online)
Umfang: 9 US (s. Vorwort)

Gebühr: €  99,00 M, VA
€ 117,00 NM
€  67,00 HP-A
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02.04.
Notfallmanagement

5 Millionen Notfälle ereignen sich jedes Jahr in der BRD. 
Sie treten plötzlich auf und erfordern ein schnelles und 
gezieltes Handeln. 

In diesem Seminar legen wir unseren Fokus auf ein schnel-
les Erkennen der Situation und ein strukturiertes Vorgehen
in Notfallsituationen. Maßnahmen können praktisch geübt
werden und es gibt Raum zur Reflexion eigener erlebter
Notfallsituationen und Erfahrungen. 

Erfahrungsaustausch und Praxistraining sind Inhalt des 
Seminars:
• Strukturiertes Vorgehen bei Notfällen 
• Lebensbedrohliche Blutungen
• Störungen des Bewusstseins
• Basismaßnahmen der Reanimation
• Schockgeschehen in der Notfallmedizin
• Praktische Übungen zur Erstversorgung
• Möglichkeit zu Training der Punktion peripherer Venen mit

einer Venenverweilkanüle

HP Harald Gigga (M.A.), München

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr (s. Vorwort)
Umfang: 9 US

Gebühr: €  81,00 M, VA
€ 135,00 NM
€  40,00 HP-A
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29./30.04.
Frühjahrstagung 2022 in München

Freitag 29.04.
Workshops zum Tagungsthema

Samstag 30.04.
Fachvorträge und Firmenausstellung

Im Anschluss Mitgliederversammlung 
für Mitglieder des HVB.

Zur Tagung erhalten Sie wie üblich ein gesondertes 
Programm.

07./08.05. Beginn 
Blockseminar Nosodentherapie

Nosoden – ein unendliches Feld! 

Sie lernen, wie mit Hilfe umfangreicher Nosoden-Listen
außergewöhnliche Belastungen erkannt und die passenden
Nosoden gefunden werden können. 

HP Renate Meier, München

Tag/Uhrzeit: Sa/So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr

Weiterführende Informationen zum Blockseminar
Nosodentherapie finden Sie auf Seite 22.
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14./15.05.
Gua Sha – Eine Methode der chinesischen 
Volksmedizin

Gua Sha ist eine ursprüngliche Behandlungstechnik, die
wahrscheinlich den gleichen Ursprung hat wie die Akupunk-
tur. Mit dieser einfachen und sehr wirksamen Methode 
können viele Erkrankungen und Befindlichkeitsstörungen
behandelt werden. 

Charakteristisch ist die Verwendung von „Schabegeräten“
zur Behandlung auf der Haut oder auch auf der Kleidung. 
Es gibt verschiedene Arten des Gua Sha. Die Technik, die in
diesem Seminar gelehrt wird, ist sanft und schmerzfrei, aber
genauso wirksam wie die stärkeren Gua Sha Techniken. 

Das Wochenende vermittelt neben den theoretischen
Grundlagen zum Gua Sha: Geschichte, Technik, Indikatio-
nen und Kontraindikationen. Die Behandlung wird für viel-
fältige Beschwerdebilder gezeigt und praktisch geübt: 
Von Kopfschmerzen über Verdauungsstörungen, Menstrua-
tionsschmerzen bis hin zur Behandlung des Bewegungs-
apparates. Sie können die Technik sofort in Ihrer Praxis ein-
setzen.

HP Cynthia Roosen, München

Tag/Uhrzeit: Sa/So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 18 US

Gebühr: Frühbucher (bis 01.04.2022)
€ 243,00 € 234,00 M, VA, HP-A
€ 270,00 € 260,00 NM

Grundkenntnisse der Leitbahnen (Meridiane) erforderlich.
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21./22.05. Beginn 
Blockseminar Klinische Hypnose

Durch effektive Methoden aus der modernen Hypnosethera-
pie werden neue Wege, Ziele und Wünsche definiert und
verwirklicht. Sie erfahren unterschiedliche Interventionen
und Werkzeuge der Hypnose und Selbsthypnose in ihrer
Wirkung.  Es werden die neuesten Erkenntnisse aus der
Hirnforschung integriert. Viele praktische Übungen fördern
die eigenen intuitiven und methodischen Fähigkeiten.

HP Doris Rauskolb, Ellwangen

Tag/Uhrzeit: Sa/So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr

Weitere Termine und Informationen siehe Seite 26-27.

28.05. 
Äußere Anwendungen bei psychosomatischen 
Erkrankungen

Das Seminar führt Sie ein in die tiefgreifende Wirkung äuße-
rer Anwendungen bei psychosomatischen Krankheitsbildern.

Die theoretischen Hintergründe und Indikationen werden
aus Perspektive der anthroposophischen Medizin erklärt.
Das Anwenden und Erleben von Ölauflagen und Ölwickeln,
von Schafgarbe-Leberauflagen und Herzsalbenauflagen
wird gezeigt und praktisch geübt. 

Nach dem Seminar haben Sie das Hintergrundwissen, um
sich weitere Anwendungen in Ihrer eigenen Praxis aus An-
leitungen zu erschließen und können Ihren Patient*innen
sofort die wohltuenden und wirkungsvollen Anwendungen
zugute kommen lassen.

Theresia Kortenbusch, anthroposophische Krankenpflegerin

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US 

Gebühr: Frühbucher (bis 15.04.2022)
€ 137,00 € 132,00 M, VA, HP-A
€ 150,00 € 144,00 NM

Die Teilnahmegebühr enthält € 15,00 Materialkosten für wert-
volle Öle und Salben. Maximale Teilnehmerzahl: 16
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25.06. Beginn 
Blockseminar Klinische Untersuchungen in der
Naturheilpraxis

In der Naturheilpraxis benötigen wir als Fundament der the-
rapeutischen Arbeit eine sinnvolle Diagnostik und einen
klaren Befund. Wir besprechen in diesen zwei Tagen die es-
senziellen Fragen der Anamnese mit den Leitsymptomen
der verschiedenen Organbereiche und üben die wichtigsten
körperlichen Untersuchungen.

HP Susanna Gößmann, München

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr

Weitere Termine und Informationen siehe Seite 24-25. 

26.06.
Schmerzen im Bewegungsapparat 
Manuelle und Viszerale Therapie kombiniert mit
Injektionen

Der Workshop geht auf die vielfältigen Ursachen von Schmer-
zen im Bewegungsapparat ein (Was hat z.B. der Fersensporn
mit dem Dünndarm zu tun?) und zeigt die entsprechenden
Zusammenhänge für eine erfolgreiche Behandlung auf. 
Neben dem Zeigen und Üben von manueller und viszeraler
Therapie für die Schmerzbehandlung wird die Injektionsthe-
rapie anschaulich erklärt. Wichtige spagyrische Arzneimittel
zur Ausleitung und zur Behandlung von Entzündungen wer-
den besprochen. So werden u.a. auch die Inhaltsstoffe der
Juv 110 Serie und ihre Wirkung bei Schmerzen erläutert.

HP Monika Titel, München

Tag/Uhrzeit: So 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: Frühbucher (bis 13.05.2022)
€ 55,00 € 50,00 M, VA
€ 70,00 € 65,00 NM
€ 45,00 HP-A

Mit freundlicher Unterstützung der Phönix Laboratorium
GmbH, Bondorf.
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Geplanter Beginn der 
Qualifizierenden Aus- und Fortbildung (QAF) 
Strukturelle Osteopathie / Chiropraktik und 
Integrative Manuelle Therapieverfahren

Die manuelle Medizin erlangt einen immer höheren Stellen-
wert im naturheilkundlichen Behandlungsspektrum. Not-
wendige Grundlage für eine zielgerichtete und kompetente
Behandlung sind eine präzise Anamnese, die exakte körper-
liche Untersuchung sowie eine fundierte Befunderhebung.
In unserer QAF werden aus dem nahezu grenzenlosen The-
menfeld praxisrelevante Lehrinhalte auf höchstem Niveau
zusammengefasst und vermittelt. 

Unsere QAF „Strukturelle Osteopathie / Chiropraktik und 
Integrative Manuelle Therapieverfahren“ wird aktuell neu
konzipiert. Über die genauen Inhalte und Termine werden
wir Sie über unsere Homepage und unsere Akademie-
Rundmails informieren.

09./10.07.
Grundlagen der Diagnostik in der Traditionell 
Chinesischen Medizin 

In der TCM werden Krankheiten als äußere Manifestationen
(biao) eines inneren Zustandes (ben) betrachtet. Zur Dia-
gnose werden nicht nur die direkten Symptome einer Krank-
heit herangezogen, sondern auch andere Hinweiszeichen,
welche Rückschlüsse auf innere Disharmoniemuster ermög-
lichen. Ein alter chinesischer Lehrsatz besagt: „Betrachte
das Außen, um das Innen zu untersuchen, ein Teil reflektiert
das Ganze.“

Die chinesische Diagnose besteht aus 4 Grundpfeilern: 

• Inspektion (Zunge, äussere Erscheinung), 
• Auskultation (Atmung, Stimme),
• Palpation (Puls und Körperoberfläche),
• Befragung nach „Der Kanon der 12 Fragen“.

Das Seminar thematisiert die diagnostischen Techniken 
der Befragung, Auskultation, Inspektion und Palpation. 
Welche Fragen werden gestellt, wie werden die gewonne-
nen Erkenntnisse diagnostisch ausgewertet und diffe-
rentialdiagnostisch bewertet.

�
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Zusätzlich werden die Anamnese und Differential-
diagnose anhand von Fallbeispielen aus der Praxis geübt
und besprochen.

HP Florian von Damnitz, Grünwald

Tag/Uhrzeit: Sa 9:00 - 17:30 Uhr, So 09:00 - 13:30 Uhr
Umfang: 15 US

Gebühr: Frühbucher (bis 27.05.2022)
€ 195,00 € 185,00 M, VA, HP-A
€ 225,00 € 214,00 NM

Grundkenntnisse in der chinesischen Medizin erwünscht.

Max. 20 Teilnehmer*innen.

Termine für die „Traditionell Chinesische Pulsdiagnose“ 
am 17./18.09.2022, Seite 54 und für die 
„Praxis der Zungendiagnose in der Chinesischen Medizin“
am 15./16.10.2022, Seite 60.

10.07.
Praxisnachmittag Akupunktur 

Neben fundierten theoretischen Kenntnissen ist insbeson-
dere das praktische Üben und Vertiefen in der Akupunktur
von besonderer Bedeutung. Um erfolgreich zu sein, bedarf
es einer gekonnten Lokalisation der Punkte und stetem
Üben der richtigen Nadelstimulationstechniken.

Übung macht den Meister! Die Nachmittage bieten Ihnen
die Möglichkeit, unter Anleitung eines Experten, Ihre Fähig-
keiten sowohl in der Diagnose als auch in der Punktaus-
wahl, Punktlokalisation und der Nadelstichtechnik zu ver-
feinern. Ebenso wird auf wichtige Punktegruppen und
erfolgreiche Behandlungsstrategien eingegangen.

HP Florian von Damnitz, Grünwald

Weitere Termine: 18.09., 16.10, 06.11, 11.12.2022

Tag/Uhrzeit: So 14:30 - 17:30 Uhr
Umfang: 4,5 US (s. Vorwort)

Gebühr: € 52,00  M, VA, HP-A
€ 60,00  NM

Ausreichende Grundkenntnisse der Akupunktur notwendig.
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15. - 17.07.
Chirotage Lenggries

30.07. Beginn 
Blockseminar Anthroposophische 
Medizin 

An vier Samstagen werden die theoretischen Grundlagen
und die Anwendungsbereiche der anthroposophischen Me-
dizin in der täglichen Praxis vermittelt. 

Die ersten beiden Module widmen sich den menschenkund-
lichen und allgemeinen Grundlagen, die Module drei und
vier behandeln die verschiedenen Arzneimittelgruppen, ihre
Indikationen und Wirkungsweisen.

Beide Referenten sind anthroposophische Ärzte mit
langjähriger Praxiserfahrung.

Markus Treichler, Nehren
Dr. med Johannes Wilkens, Bad Steben

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr

Weitere Termine und Informationen siehe Seite 28-29.

15.-17. Juli 2022
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01. - 05.08. (voraussichtlich)
Augendiagnosewoche

Veranstalter Josef Angerer Schule.

Ausführliche Informationen und Anmeldung bei 
Frau Lorkowski. Telefon: 089 435526-40.

17./18.09.
Blockseminar Klassische Homöopathie Teil II
Homöopathie mit Yves Laborde

Block II – Tuberkulinie

HP Yves Laborde, Heidelberg

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 12:00 und 13:00 - 17:00 Uhr, 
So 09:00 - 12:00 und 13:00 - 16:30 Uhr

Weitere Informationen und Termine des Blockseminars 
auf Seite 18-19. 

Die Seminare können einzeln gebucht werden, eine 
gemeinsame Buchung wird empfohlen.
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17./18.09.
Traditionell chinesische Pulsdiagnose 

Das Seminar erläutert die Beschreibung der wichtigsten
Pulse nach Li Shi Zen und zeigt den Weg von deren Aussage
zur praktischen Punktauswahl. Es wird dargestellt, in wel-
cher Weise die Pulsdiagnose zur Ermittlung der Ursache
und des Charakters des Krankheitsbildes dient. So können
sowohl der individuelle Gesundheitszustand als auch der
energetische Status durch den Puls erkannt werden. Darauf
aufbauend können neben der Akupunktur weitere Therapie-
maßnahmen und therapeutische Reize gezielt ausgewählt
werden. 

Neben dem theoretischen Begreifen der verschiedenen Pul-
se wird großer Wert auf das praktische Üben gelegt. Das Se-
minar ermöglicht Ihnen das komplexe Thema praxisnah zu
erlernen.

HP Tina Haußer, Granada/ Spanien

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr, So 09:00 - 13:30 Uhr
Umfang: 15 US

Gebühr: Frühbucher (bis 05.08.2022)
€ 195,00 € 185,00 M, VA, HP-A
€ 225,00 € 214,00 NM

Grundkenntnisse in der chinesischen Medizin erwünscht.

Max. 20 Teilnehmer.

18.09.
Praxisnachmittag Akupunktur

Beschreibung siehe Seite 51.

HP Florian von Damnitz, Grünwald

Weitere Termine: 16.10., 06.11.,11.12.

Tag/Uhrzeit: So 14:30 - 17:30 Uhr
Umfang: 4,5 US (s. Vorwort)

Gebühr: € 52,00 M, VA, HP-A
€ 60,00 NM

Ausreichende Grundkenntnisse der Akupunktur notwendig.



ÜBER 80 JAHRE ERFAHRUNG IN DER AUSBILDUNG
ZUM HEILPRAKTIKER

Die älteste und traditionsreiche Ausbildungsstätte für 
Heilpraktiker*innen, behördlich zugelassen als Berufs-
fachschule für Naturheilweisen, bietet die Gewähr für 
eine fundierte und praxisgerechte Ausbildung. 
3-jährige Tagesschule mit über 3000 Unterrichtsstunden.

● Medizinische Grundlagen
● Naturheilkundliche und komplementäre Therapien
● Praktische Ausbildung in Diagnose und Therapie
● Arbeit mit Patient*innen im Ambulatorium
● Vorbereitung auf die Heilpraktikerzulassung
● Vorbereitung auf die selbständige Berufstätigkeit

Informationsabende 
der Heilpraktiker-Berufsfachschule »Josef Angerer«
Viele Kolleg*innen möchten gerne unsere Schule weiter-
empfehlen. Es finden regelmäßig Informationsabende statt,
an denen sich Interessent*innen über Ausbildung 
und Einrichtung unserer Berufsfachschule „Josef Angerer“
informieren können sowie Einblicke in den Beruf und die
Tätigkeitsfelder von Heilpraktiker*innen erhalten.

Aktuelle Termine finden Sie auf unserer Website
www.heilpraktikerschule-josef-angerer.de

Schön, dass Sie unsere Schule weiter empfehlen. 
Gerne senden wir Ihnen auch Schulflyer, die Sie in Ihrer 
Praxis auslegen können.

Neues Angebot für Mitglieder!
Optimieren Sie Ihre Kompetenz im theoretischen 
und praktischen Unterricht an der 
Heilpraktiker-Berufsfachschule »Josef Angerer«.

Weitere Informationen erhalten Sie gerne auf unserer 
Homepage www.ausbildung-zum-heilpraktiker.de 
oder unter Tel. 089 435526-40



S
ep

te
m

be
r

Veranstaltungskalender 2022

24./25.09.
Moxibustion – Schröpfen – 
Pflaumenblütenhämmerchen 
Bewährte Methoden 
aus der chinesischen Medizin

Moxibustion, auch kurz Moxa genannt, Schröpfen und
Pflaumenblütenhämmerchen-Methode sind wertvolle tradi-
tionelle und gut kombinierbare Behandlungsmethoden der
chinesischen Medizin.

Bei der Moxabehandlung wird getrocknetes chinesisches
Beifusskraut in Form von Kegeln, Zigarren, Moxabox, war-
mer Nadel über bzw. auf bestimmten Akupunkturpunkten
oder Körperarealen abgebrannt. Wirkung: erwärmend, Kälte
ausleitend, Stoffwechsel und Durchblutung anregend, Blut
und Qi stärkend, bewegend und Stagnation beseitigend.

Das Schröpfen wird nicht nur in China, sondern auch in vie-
len anderen Kulturen seit Alters her angewendet. Dabei
werden meist gläserne Schröpfköpfe verschiedener Größe
aufgebracht, indem mittels Feuer unter der Glasglocke ein
Vakuum erzeugt wird. Je nach Intensität des Vakuums und
Dauer der Behandlung wirkt die Therapie ausleitend, Fülle
und Stagnation beseitigend oder auch tonisierend. Vorge-
stellt wird auch die sogenannte Schröpfkopfmassage sowie
Blitzschröpfen, Wasserschröpfen, Akupunktur kombiniert
mit Schröpfen etc.

Bei der Pflaumenblütenhämmerchen- oder 7-Stern-Nadel-
Methode wird mit einem Hämmerchen mit einem Kopf mit 
5 bis 7 pflaumenblütenartig angeordneten Nädelchen gear-
beitet, wobei die zu behandelnde Stelle oder Leitbahn be-
klopft wird, bis sie gerötet ist oder auch leicht blutet. Diese
Methode fördert Qi- und Blutfluss, öffnet die Oberfläche, 
beseitigt Stagnation und Schwellung, leitet Hitze aus. 
Indikation u.a. die Behandlung von Narben, Kahlköpfigkeit, 

Hauterkrankung, neu-
rologischen Störungen.

Alle drei Behandlungs-
methoden werden 
vorgestellt und prak-
tisch geübt, so dass Sie
sie anschliessend in 
Ihrer Praxis einsetzen
können.

�
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HP Roswitha Hauke, München

Tag/Uhrzeit: Sa/So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 18 US

Gebühr: Frühbucher (bis 12.08.2022)
€ 243,00 € 234,00 M,VA, HP-A
€ 270,00 € 260,00 NM

Vorkenntnisse: Grundlagen der chinesischen Medizin und
Akupunktur erwünscht.

Max. 20 Teilnehmer*innen.

01./02.10.
Orthomolekulare Medizin 
Krankheitsprävention statt Reparaturmedizin

In der orthomolekularen Medizin werden wichtige Nährstof-
fe wie Vitamine, Aminosäuren, Spurenelemente und Mine-
ralstoffe oral oder parenteral verabreicht. Diese Nährstoffe
sind unabdingbar für die Gesunderhaltung des Körpers. Sie
dienen als Bausteine im Zell- und Organstoffwechsel, sind
wesentlich für das Funktionieren des Immunsytems sowie
des gesamten Metabolismus.

Ein Mangel an Nährstoffen entsteht zum einen durch Nah-
rungsmittel, die nur noch wenig oder qualitativ schlechte
Nährstoffe enthalten. Zum anderen entsteht ein erhöhter
Bedarf durch Mehrbelastungen wie Krankheit, Stress,
Schwangerschaft etc., welcher wiederum zu einem Mangel
an orthomolekularen Bausteinen führen kann. 

Das Seminar gibt Ihnen einen Leitfaden, wie Sie durch
Anamnese und Labordiagnostik den Mangel genau feststel-
len können und zeigt die besten Applikationsmöglichkeiten
auf, um die Nährstoffdefizite auszugleichen.

HP Franz Bogdany, Pfarrkirchen

Tag/Uhrzeit: Sa/ So 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 18 US

Gebühr: Frühbucher (bis 19.08.2022)
€ 216,00 € 206,00 M, VA
€ 252,00 € 240,00 NM
€ 126,00 HP-A
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01./02.10. Beginn der 
Qualifizierenden Aus- und Fortbildung (QAF) 
Klassische Akupunktur

Diese Kursreihe ermöglicht in kompakter und fundierter
Weise das Studium der Traditionellen Chinesischen Medizin
(TCM) mit dem Schwerpunkt Klassische Akupunktur auf ho-
hem Niveau. Aufbauend auf den philosophischen Grundla-
gen wird ein Organverständnis in Physiologie und Patholo-
gie vermittelt.

Sie erlernen die diagnostischen Methoden (Anamnese,
Puls, Zunge) der chinesischen Medizin, ein praktisches
Punkteverständnis und den Weg vom Beschwerdebild zur
bewährten Punkterezeptur.

HP Florian von Damnitz, München
HP Roswitha Hauke, München
HP Tina Haußer, Granada/ Spanien
HP Wolfgang Hegge, Mering
HP Andreas Noll, München

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:30 Uhr, So 09:00 - 13:30 Uhr

Weitere Informationen siehe Seite 12-13. 
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08.10.
Der richtige Umgang mit dem 
Gebührenverzeichnis

Neben einer sinnvollen und erfolgreichen Therapie an Pati-
ent*innen, stellt die richtige und erfolgreiche Rechnungs-
stellung eine wichtige Grundvoraussetzung in der täglichen
Praxis dar, um Patient*innen zufrieden zu stellen. Die unter-
schiedliche Erstattung der privaten Krankenversicherer, pri-
vaten Zusatzversicherungen, Beihilfestellen und der Post-
beamtenkrankenkasse B macht es sowohl für
Einsteiger*innen als auch für fortgeschrittene Kolleg*innen
notwendig, sich immer wieder im Bereich des Gebührenver-
zeichnisses für Heilpraktiker fortzubilden. In diesem Kurs
sollen alle Tipps und das neueste Wissen rund um das Ge-
bührenverzeichnis besprochen werden.

Kursinhalte:

• Der sichere Umgang mit dem GebüH
• Welche Versicherungen erstatten den Heilpraktiker –

welche nicht?
• Das Erfassen der richtigen Diagnose in der Rechnung
• Wie gehe ich mit der Abrechnung von Privatversicherten

bzw. Pflichtversicherten um?
• Notwendige und sinnvolle Aufklärungspflicht gegenüber

Patient*innen
• Erlernen der einzelnen Gebührenziffern
• Wie sieht eine ordentliche / unordentliche Rechnung aus?
• Richtiges Umgehen mit dem Mahnwesen
• Was ist ein Befund- und Behandlungsbericht – wie fülle

ich diesen richtig aus?

HP Stefan Mair, München

Tag/Uhrzeit: Sa 9:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: € 81,00 M, VA
€ 135,00 NM
€ 40,00 HP-A
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15./16.10.
Praxis der Zungendiagnose in der 
chinesischen Medizin 

Die Zungendiagnose ist in der TCM eine wichtige Methode,
um wertvolle Hinweise auf innere Erkrankungen zu bekom-
men. Sie ermöglicht eine sofortige, sichere und feinfühlige
Beurteilung von Krankheitsgeschehen. Zudem ist über die
Veränderung von Zunge und Zungenbelag eine Verlaufskon-
trolle der angewandten Therapiemaßnahmen möglich.

Der Kurs vermittelt praxisbezogen die Anwendung der Zun-
gendiagnose. Die Teilnehmer*innen erlernen diagnostische
und differenzialdiagnostische Zeichen und es werden be-
währte Behandlungsmethoden für entsprechende Dishar-
moniemuster aufgezeigt.

HP Andreas Noll, München

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:30 Uhr, So 09:00 - 13:30 Uhr
Umfang: 15 US

Gebühr: Frühbucher (bis 02.09.2022)
€ 195,00 € 185,00 M, VA, HP-A
€ 225,00 € 214,00 NM

Grundkenntnisse in der chinesischen Medizin werden 
vorausgesetzt.

Max. 20 Teilnehmer.

16.10.
Praxisnachmittag Akupunktur

Beschreibung siehe Seite 51.

HP Florian von Damnitz, Grünwald

Weitere Termine: 06.11, 11.12.

Tag/Uhrzeit: So 14:30 - 17:30 Uhr
Umfang: 4,5 US (s. Vorwort)

Gebühr: € 52,00 M, VA, HP-A
€ 60,00 NM

Ausreichende Grundkenntnisse der Akupunktur notwendig.
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22.10.
Fit in Hygiene – fit fürs Gesundheitsamt 

Die aktuell gültigen Standards für Hygiene und Vorschriften
im Umgang mit Medizinprodukten sind verbindlich und
müssen umgesetzt werden. Daher ist es erforderlich, immer
auf dem neuesten Stand der aktuell gültigen Hygienevor-
schriften zu sein, diese praktisch umzusetzen und schrift-
lich im Hygieneplan zu erfassen.

In diesem Tagesseminar werden der Ablauf einer Praxis-
überprüfung unter den Aspekten Hygienemanagement und
Medizinproduktesicherheit dargestellt und aktuell gültige
Standards sowie deren Umsetzung erläutert. Zudem lernen
Sie, wie Sie anhand der „Checkliste Hygiene“ einen eigenen
Hygieneplan aufstellen bzw. diesen aktualisieren.

HP Ingo Kuhlmann, Übersee

Tag/Uhrzeit: Sa 9:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: € 81,00 M,VA
€ 135,00 NM
€ 40,00 HP-A
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04./05.11.
Praxisgründung und erfolgreiche 
Praxisführung

Wer bei seiner Praxisgründung übersieht, dass es neben der
Berufung einen ebenso wichtigen, geschäftlichen Aspekt
gibt, riskiert den Erfolg seiner Praxis. Ziel des Seminars ist
es, das unternehmerische Risiko kalkulierbar zu machen
und den Grundstein für eine wirtschaftlich erfolgreiche Pra-
xis zu legen.

Inhaltliche Schwerpunkte:
• Rechtliche Grundlagen
• Arzneimittelrecht
• Medizinprodukte
• Steuerliche Struktur
• Räumliche Anforderungen
• Praxisanmeldung
• Buchführung, Steuer
• Werbung
• Datenschutz

HP Arne Krüger, Berlin

Tag/Uhrzeit: Fr 16:00 - 20:00 Uhr, Sa 9:00 - 15:00 Uhr 
(online)

Umfang: 12 US

Gebühr: € 144,00 M, VA
€ 168,00 NM
€ 84,00 HP-A

06.11.
Praxisnachmittag Akupunktur

Beschreibung siehe Seite 51.

HP Florian von Damnitz, Grünwald

Weitere Termine: 11.12.

Tag/Uhrzeit: So 14:30 - 17:30 Uhr
Umfang: 4,5 US (s. Vorwort)

Gebühr: € 52,00 M, VA, HP-A
€ 60,00 NM

Ausreichende Grundkenntnisse der Akupunktur notwendig.
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11. - 13.11.
90. Tagung für Naturheilkunde

Freitag 11.11.
Workshops zum Tagungsthema

Samstag/ Sonntag 12./13.11.
Fachvorträge und Firmenausstellung

Zur Tagung erhalten Sie wie üblich ein gesondertes 
Programm.

18./19.11.
Wechseln die Jahre – wechseln 
Psyche und Körper

Die Wechseljahre werden von vielen emotionalen und phy-
sischen Veränderungen begleitet, die häufig zu einer Ein-
schränkung der eigenen Lebensqualität führen. Rezepturen
aus der Phytotherapie helfen diesen Wechsel von Psyche
und Körper leichter zu gestalten. In diesem Seminar werden
sinnvolle Rezepturen unserer europäischen Arzneipflanzen
auf der Grundlage der Integrativen Chinesischen Medizin
vorgestellt.

Dr. Ruth Illing, Gleisdorf/ Österreich

Tag/Uhrzeit: Fr/Sa jeweils 15.00 - 18.30 Uhr (online)
Umfang: 9 US

Gebühr: € 99,00 M, VA
€ 117,00 NM
€ 67,00 HP-A
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10./11.12.
Blockseminar Klassische Homöopathie Teil III
Homöopathie mit Yves Laborde

Block III – Materia Medica

HP Yves Laborde, Heidelberg

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 12:00 und 13:00 - 17:00 Uhr, 
So 09:00 - 12:00 und 13:00 - 16:30 Uhr

Weitere Informationen und Termine des Blockseminars 
auf Seite 18-19. 

Die Seminare können einzeln gebucht werden, eine 
gemeinsame Buchung wird empfohlen.

11.12.
Praxisnachmittag Akupunktur

Beschreibung siehe Seite 51.

HP Florian von Damnitz, Grünwald

Tag/Uhrzeit: So 14:30 - 17:30 Uhr
Umfang: 4,5 US (s. Vorwort)

Gebühr: € 52,00 M, VA, HP-A
€ 60,00 NM

Ausreichende Grundkenntnisse der Akupunktur notwendig.
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Heilpraktiker 
Akademie Bayern

Dozentenliste

HP Bogdany Franz, Pfarrkirchen
Eigene Praxis seit 2014, Schwerpunkte: Immuno-
logie, Neurostress, komplementäre Onkologie,
Chelattherapie, orthomolekulare Medizin, Absol-
vent und Dozent der Josef Angerer Schule.

HP v. Damnitz Florian, Grünwald
Studium der chinesischen Medizin an der Guan-
dong University of TCM, China.  Studium der chi-
nesischen Pharmakologie am First Teaching Hos-
pital of TCM Tianjin. Praxis in Grünwald seit 1994,
Absolvent und Dozent der Josef Angerer Schule.

HP Garvelmann Friedemann, Lauchringen
Eigene Praxis 1985-2016 mit den Schwerpunkten:
Humoralmedizinische Konstitutionsmedizin auf
irisdiagnostischer Basis, Heilpflanzenkunde, 
traditionelle Arzneitherapie, Autonosoden, Aus-
leitungsverfahren und Kinderheilkunde, seit 
1988 Referent und Kursleiter in der Aus- und 
Weiterbildung in TEN / TEM, Autor zahlreicher
Fachbücher.

Gigga Harald, München
Dozent für Rettungsmedizin M.A. Erwachsenen-
bildung, Lehrberechtigung für den Bereich Psy-
chosoziale Notfallversorgung, Dozent für präkli-
nische Notfallmedizin, Lehrer an der
Berufsfachschule für Notfallsanitäter.



Dr. med. Haesner Melanie, München
Approbation 2011, Fachärztin für Anästhesie,
Schwerpunkt Notfallmedizin und Notfallradiolo-
gie, Einsatzleitung bei Katastropheneinsätzen,
Ausbilderin für Notfallmedizin (ACLS Instructor).

HP Hauke Roswitha, München
Seit 2001 eigene Praxis mit den Schwerpunkten
Tuina, Akupunktur und Diätetik. Seit 1983 Ausbil-
dungen in Yoga, Tuina Massage und Qi Gong. 3-
jährige TCM Ausbildung und einjährige Ausbil-
dung in Tuina (AGTCM). Lehrtätigkeit in
Akupunktur, Yoga und Tuina.

HP Haußer Tina, Granada/Spanien
Seit 1996 eigene Praxis, 1997-2006 Dozentin an
der Berufsfachschule für Naturheilweisen Josef
Angerer, zahlreiche Weiterbildungen und zertifi-
zierte Seminare in TCM, Akupunktur, Pulsdiagno-
se, Homöopathie, Biochemie, Tuina und traditio-
nelle Naturheilkunde, Fachautorin.

HP Hegge Wolfgang, Mering
Seit 2001 eigene Praxis mit Schwerpunkt chinesi-
sche Medizin und traditionelle Naturheilkunde.
3-jähriges Studium der chinesischen Medizin
(AGTCM). 2008-2010 Qigong Ausbildung. Dozent
an der Josef Angerer Schule und 1. Vorsitzender
des Heilpraktikerverband Bayern e.V.

66

Dozentenliste

HP Gößmann Susanna, München
Eigene Praxis seit 1994 mit Schwerpunkten tradi-
tionelle Naturheilkunde, manuelle Therapie,
Homöopathie, rhythmische Massage und Psy-
chotherapie. Seit 1995 Dozentin an der Josef An-
gerer Schule. Seit 2001 Autorin im Fachbuch „Na-
turheilpraxis heute“.
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Dr. med. Illing Ruth, Gleisdorf/Österreich
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe.
Seit 1998 Ausbildungen in Akupunktur und TCM
mit Schwerpunkt Gynäkologie und Geburtshilfe.
Ausbildung in „Westliche Heilkräuter und TCM“
nach Jeremy Ross. Seit 2006 frauenärztliche
Tätigkeit mit Schwerpunkt Reproduktionsmedi-
zin und TCM. Lehrtätigkeiten in Wien.

Kortenbusch Theresia, Nürtingen
Gesundheits- und Krankenpflegerin, Anthroposo-
phische Pflegeexpertin, Ausbilderin für Rhythmi-
sche Einreibungen nach Wegman/Hauschka,
Ausbildung in Heilpflanzenkunde, Organisations-
beraterin und Supervisorin.

HP Krüger Arne, Berlin
Heilpraktiker und Tierarzt in eigener Praxis seit
1988, stellv. Schulleiter der Samuel-Hahnemann-
Schule, 25 Jahre Landesvorsitzender FDH 
Berlin-Brandenburg, 20 Jahre Vizepräsident 
FDH Bundesverband.

HP Kuhlmann Ingo, Übersee
Seit 1997 eigene Praxis am Chiemsee, 2002-2018
Dozent im Ambulatorium der Josef Angerer Schu-
le. Zahlreiche Weiterbildungen in naturheilkund-
licher Onkologie, Chelattherapie, Bowentherapie
und Osteopathie. 2. Vizepräsident des Fachver-
band Deutscher Heilpraktiker e.V.

HP Yves Laborde, Heidelberg
Heilpraktiker mit einer Praxis für klassische Homö-
opathie. Seit 1984 in Deutschland. Lange und enge
Zusammenarbeit mit Gerhard Risch; langjährige
Lehrtätigkeit mit Schwerpunkten der chronischen
Miasmen und klinischen Materiae Medicae. Autor
wissenschaflicher Publikationen („Die hereditären
chronischen Krankheiten Band I (gemeinsam mit
Gerhard Risch) und Band II“, „Gynäkologie und
Homöopathik“, „Onkologie und Homöopathik“).



HP Meier Renate, München
Seit 1983 Praxistätigkeit mit Schwerpunkt Osteo-
pathie, klassische Homöopathie, Neuraltherapie,
Nosodentherapie und das Aufdecken von psy-
cho-somatischen Zusammenhängen. Schülerin
der Josef Angerer Schule, langjährige Dozentin,
u.a. an der Josef Angerer Schule. 

HP Noll Andreas, München
Eigene Praxis seit 1984. Studium der Sinologie.
Akupunkturausbildung in Sri Lanka und China.
Gründer und Leiter von Shou Zhong (Ausbil-
dungszentrum Ost f. Klassische Akupunktur und
TCM) von 1990-2000. International tätiger Dozent
und Gastprofessor an der Chengdu University of
TCM seit Mai 2006. Autor von zahlreichen Fach-
büchern.

HP Ostermeier Oliver, Hochdorf-Assenheim
Eigene Praxis seit 2005, 5-jähriges Osteopathie-
studium an der “International Academy of Osteo-
pathy”. Zertifizierung als Osteopath BAO und Ma-
ster of Science Osteopathie, Physiotherapeut
und Instruktor Manuelle Therapie. Fachlehrer an
der Physioklinik im Aitrachtal für Manuelle Thera-
pie, Dozent an diversen Schulen.

Proeller Christoph, Dipl. Kaufmann, Donauwörth
Nach dem Studium zum Dipl. Kaufmann u.a.
Tätigkeit bei Bayer-Healthcare in Taiwan und
Madaus in Köln, seit dem Jahr 2000 in der Ge-
schäftsführung der Laboratorium SOLUNA Heil-
mittel GmbH. Autor verschiedener Sachbücher
zur Spagyrik nach Alexander von Bernus. For-
schungsschwerpunkt auf den Zeitaspekten von
Gesundung und Heilung.
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Dozentenliste

HP Stefan Mair, München
Eigene Praxis seit 1989, Schüler der Josef Angerer
Schule. Veröffenlichung eines großen Spektrums
an Fachartikel und Mitautor mehrerer Fach-
bücher, langjähriger Dozent u.a. an der Josef 
Angerer Schule.
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HP Rauskolb Doris, Ellwangen
Seit 2008 eigene Praxis als Klinische Hypno-
setherapeutin für lösungsorientierte selbstorga-
nisatorische Hypnose. Schwerpunkt: psychoso-
matische Erkrankungen. Ausbildung zur
Klinischen Hypnosetherapeutin bei Dr. hc. Psych.
Klaus Mika sowie bei Peter Köhne. Von 1991-2008
Inhaberin des „Institut für Fremdsprachen und
Übersetzungsbüro Doris Rauskolb“. 

HP Roosen Cynthia, München
Seit 1988 eigene Praxis mit dem Schwerpunkt
TCM, Wirbelsäulenbehandlungen und westliche
Naturheilverfahren. Qigong-Ausbildung (mit
Pflichtfach Gua Sha) bei Meister Guo Bingsen,
Lehrerlaubnis für das Dao Yuan Fan Teng Gong,
Augen-Qigong und Gua Sha. Stellv. Vorsitzende
des Berufs- und Fachverbandes Freie Heilprakti-
ker e.V. und Gutachterin. 

HP Schaaf Emanuel, Dreieich
Seit 1993 Heilpraktiker in eigener Praxis,
langjährige Dozententätigkeit, Autor diverser
Fachartikel, Leiter der FAKODH (Fachakademie
für klinische und komplementäre Onkologie
Deutscher Heilpraktiker).

HP Schneckenaichner Franz-Josef, Dasing
Dipl. Bau-Ing. (FH), Dipl. Wirtsch.-Ing. (FH)
HP seit 2007, Master of Chiropraktik nach Dr.
Ackermann Schwerpunkte: Schmerztherapie, 
Infusions- und Sauerstofftherapie.

Apotheker Florian Schimmitat, München
Fachapotheker für Offizinpharmazie, Studium der
Pharmazie München, Schwerpunkt Pharmakolo-
gie. Studium der ayurvedischen Philosophie,
Bangalore, Indien. Langjährige internationale Do-
zententätigkeit für Naturheilkunde, Phytothera-
pie, Homöopathie, biochemische Stoffwechsel-
therapie und ganzheitliche Medizin.



HP Singer Stefan, Bad Aibling
Seit 1999 eigene Praxis, Schwerpunkt Aus- und
Ableitungsverfahren, Injektionstechniken und
Lymphdrainage. Dozent an der Josef Angerer
Schule. 

Stern Cornelia, Apothekerin, Freiburg
Studium der Pharmazie in Bern und Zürich, Lei-
tung und Mitarbeit in diversen Apotheken mit na-
turheilkundlicher Ausrichtung, Fachapothekerin
Klassische Homöopathie; seit 2013 Leitung der
Freiburger Heilpflanzenschule, Herausgeberin bei
der Deutschen Heilpraktikerzeitschrift (DHZ) und
der Zeitschrift „Heilpflanzen“, langjährige Auto-
rentätigkeit.

HP Titel Monika, München
Erhielt ihre naturheilkundliche Prägung schon
sehr früh durch den Großvater, der die Pflanzen
in der Umgebung erklärte und verschiedene Wir-
kungen und Einsatzbereiche vermittelte. Das alte
überlieferte Wissen untermauerte sie durch die
Ausbildung zur Heilpraktikerin mit Schwerpunkt
Phytotherapie. Derzeit ist sie für die naturheil-
kundliche pharmazeutische Industrie und in eige-
ner Praxis tätig.

Treichler Markus, Arzt, Nehren 
Arzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Studium
der Theaterwissenschaften, Philosophie, Psycho-
logie und Medizin. Klinische Tätigkeit in Neurolo-
gie, Psychiatrie, Innere Medizin und Psychosoma-
tik. Von 1987 - 2012 Chefarzt der
Psychosomatischen Abteilung der Filderklinik.
Autor zahlreicher Fachartikel und Fachbücher .
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Dozentenliste

HP Schrottenbaum Rudolf, Erlangen
Eigene Praxis seit 1990, naturheilkundliche Aus-
bildung an der Josef Angerer Schule, neuromus-
kuläre Ausbildung bei Paul St. John, USA; Osteo-
pathieausbildung am College Sutherland sowie
am Osteopathie Forum München, NLP-Ausbil-
dung bei G. Kutschera, Wien.
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HP Bernd Weiss, Germering
Eigene Praxis seit 1992 mit Schwerpunkt manuel-
le Therapieverfahren, Physiotherapeut. 5-jähri-
ges Osteopathie-Studium an der OAM und In-
struktor Chiropraktik nach Ackermann.
Ausbildungen in Integrates Techniques nach
Frank de Bakker und für Minimal Lever Mid Ran-
ge. Fachdozent seit 2014 in der Heilpraktiker Aka-
demie Bayern, Fachlehrer am Ackermann Institut
Stockholm.

Dr. med. Wilkens Johannes, Bad Steben
Studium der Theologie in Marburg und Tübingen,
Medizin in Erlangen. Doktorarbeit zu Arnica in
homöopathischer Dosierung. Aufbau und Mitge-
staltung der Alexander von Humboldt Klinik Bad
Steben als integrative Rehabilitationsklinik für
Geriatrie. Seit 2014 ärztlicher Direktor der Klinik.
Dozent und Autor von zahlreichen Büchern aus
dem Bereich der anthroposophischen Medizin
und Homöopathie.



Wichtige Hinweise und
Teilnahmebedingungen

Die Heilpraktiker Akademie Bayern ist eine berufsständige
Einrichtung des Heilpraktikerverband Bayern e.V. Sie dient
der kollegialen Fachfortbildung nach § 2 der Satzung und
verfolgt keine kommerziellen Interessen.

Teilnahmeberechtigt sind alle zugelassenen Heilpraktiker*
innen ohne sektorale Einschränkung unabhängig von der
Verbandszugehörigkeit und in Ausbildung befindliche Heil-
praktiker-Anwärter*innen gegen schriftlichen Nachweis.

Anmeldung
Eine verbindliche Anmeldung erfolgt schriftlich über die bei-
geheftete Anmeldekarte, durch das Anmeldeformular oder
durch Bezahlung per Paypal über unsere Website. Das An-
meldeformular erhalten Sie über die Geschäftsstelle oder
auf unserer Webseite. Die Zusage zu den Seminaren erfolgt
in der Reihenfolge der eingegangenen verbindlichen Anmel-
dungen mit einer schriftlichen Anmeldebestätigung. Die
Teilnehmer*innen erhalten mit der verbindlichen Bestäti-
gung die erforderlichen Informationen wie Veranstaltungs-
beginn, Veranstaltungsort und Zahlungsmodalitäten.

Stornierung
Sie können jederzeit vom Vertrag zurücktreten, dies ist je-
doch nur schriftlich möglich. Bitte beachten Sie, dass wir
folgende Bearbeitungsgebühren bei Stornierung erheben:

• Bis 4 Wochen vor Beginn ist eine Absage kostenlos möglich.

• Innerhalb von 4 Wochen bis 14 Tage vor Seminarbeginn
werden 10% Stornierungsgebühr erhoben.

• Innerhalb 14 Tage vor Seminarbeginn oder bei Nichter-
scheinen werden die gesamten Kursgebühren erhoben.
Maßgeblich für den Zeitpunkt ist der Eingang der Stornie-
rung bei der Heilpraktiker Akademie Bayern.

Teilnahmegebühren
Die Teilnahmegebühren entnehmen Sie bitte dem Jahres-
programm. Die Ermäßigung gilt für Mitglieder aller Landes-
verbände des FDH. Der Frühbucherrabatt gilt bei Bezahlung
bis 6 Wochen vor Beginn eines Seminars. Ausgeschlossen
sind die qualifizierenden Aus- und Fortbildungen (QAF), für
diese gelten gesonderte Buchungsbedingungen.

Absage von Veranstaltungen
Die Veranstaltungen können nur stattfinden, wenn sich aus-
reichend Teilnehmer*innen anmelden. Muss das Seminar ab-
gesagt werden, z.B. bei Ausfall eines Referenten oder zu ge-
ringer Teilnehmerzahl, bemühen wir uns um eine möglichst
frühzeitige Mitteilung. Sie erhalten die bereits bezahlten Kurs-
gebühren zurück. Weitergehende Ansprüche bestehen nicht.
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Eine Rückerstattung der Kursgebühr erfolgt nicht, wenn 
der Kurs aus Gründen, welche die Heilpraktiker Akademie
Bayern nicht zu vertreten hat, nicht oder nur teilweise 
stattfindet.

Seminarrücktrittsversicherung
Informationen zur Seminarrücktrittsversicherung erhalten
Sie in unserer Geschäftsstelle.

Urheberrecht
Teilnehmer*innen zur Verfügung gestellte Unterlagen sind
urheberrechtlich geschützt und zur persönlichen Verwen-
dung bestimmt. Jegliche weitere Verwendung oder Weiter-
gabe ist untersagt.

Seminarort
Die Seminare finden statt in den Räumen der Heilpraktiker
Schule »Josef Angerer«, Berufsfachschule für Naturheilwei-
sen, Baumkirchner Straße 20 Rgb., 81673 München.

Teilnahmebescheinigung
Sie erhalten nach dem Seminar eine Teilnahmebescheini-
gung mit Stundennachweis. In den qualifizierenden Aus-
und Fortbildungen (QAF) kann ein Zertifikat erworben wer-
den, Einzelheiten sind in den Vertragsformalitäten der QAF
geregelt.

Datenschutz
Mit der Anmeldung erklärt sich jede*r Interessent*in mit der
Speicherung der übermittelten Daten einverstanden. Die
Speicherung der Daten geschieht ausschließlich für interne
organisatorische Zwecke. Die Daten werden nicht an Dritte
weitergegeben.

Für weitere Fragen rufen Sie einfach an: 
Die Geschäftszeiten der Heilpraktiker Akademie Bayern
sind Montag bis Donnerstag von 8.30 - 12.15 Uhr.
Ihre Ansprechpartnerin ist Frau Denk: Tel. 089/43 55 26-10.

Bankverbindung: Commerzbank AG,
IBAN DE58 7008 0000 0623 1500 00,  BIC DRESDEFF700.

Heilpraktiker Akademie Bayern
Fortbildungseinrichtung des
Heilpraktikerverband Bayern e.V.
Baumkirchner Str. 20 Rgb.
81673 München
Telefon 089 435526-10
Fax 089 435526-50
akademie@heilpraktikerverband-bayern.de
www.heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Hotels und Anfahrt

S-Bahnen 
2/4
Haltestelle 
Berg am
Laim

Baum-
kirchner 
Straße 20
Rückgeb.

U2
Haltestelle
Josephs-
burg

Übernachtungsmöglichkeiten in unmittelbarer Nähe

• Motel One München Ost, Orleanstr. 87, 81667 München
Tel. 089 599764-90, Fax 089 59764-910
muenchen-ost@motel-one.com

• Hotel ibis, Berg-am-Laim-Str. 125, 81673 München
Tel. 089 4521350, Fax 089 452135244, H9069@accor.com

• Holiday Inn Express, Neumarkter Str. 85b, 81673 München
Tel. 089 95468633, info@ex-munich-east.de

Anfahrtsmöglichkeiten  zur Baumkirchner Str. 20/Rgb.

S-Bahn: S2 + S4: Haltestelle Berg am Laim
U-Bahn: U2: Haltestelle Josephsburg
Straßenbahnlinie 21: Haltestelle Baumkirchner Straße
Buslinie 187: Haltestelle Baumkirchner Straße

Keine Parkmöglichkeiten direkt vor dem Haus!
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hypo-A GmbH, Tel. +49 (0)451 307 21 21, info@hypo-a.de
www.hypo-a.de

ausgewogen auf Stoffwechselprozesse abgestimmt

hypoallergen konzipiert, für Allergiker geeignet

garantiert ohne Konservierungsstoffe, Farbstoffe, Aromen

natürlich ohne Magnesiumstearat und Titandioxid 

nach strengen Richtlinien in Deutschland hergestellt

Premium Orthomolekularia

hypo-A
Besondere Reinheit 

in höchster Qualität – seit 1998

Energie im natürlichen Fluss: 

Nährstoffe für ein 
gesundes Mikrobiom

Infos anfordern auf hypo-a.de/infos

In der Kapsel liegt die Kraft!
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